Krise als Chance

(> KOMPLEMENTAR-SPIRALWEG
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Warum gerade ich ...?
Vom »Warum ..2« zum »Wohin ...I«

Erika Schuchardt hat ihren preis-
gekronten, faszinierenden und beriih-
renden »Klassiker« rundum erneuert
mit dem Schwerpunkt €3 Komplemen-
taritat. Sie hat aus der weltweiten Ana-
lyse von Uber 6.000 Lebensgeschich-
ten sowie aus ihrer jahrzehntelangen
Erfahrung mit Krisenbegleitung und
Bundes-Erzahl-Wettbewerben als Er-
folgsweg den universalen €3 Komple-
mentdr-Spiralweg - Krise als Chance
erschlossen. Im Bild als € auf- und » ab-
steigender Spiralweg, den sie in ihrem
> Komplementarmodell als lehr- und
lernbar beschreibt. Ihre innovative Sicht
auf Menschen in Krisen, also Kritische
Lebensereignisse, Krankheit, Behinde-
rung, Verlust, Verfolgung, Migration,
Missbrauch, Sterblichkeit - untermau-
ert mit aktuellen Forschungsergebnis-
sen - verandert unser Verstandnis der
Krisenverarbeitung von Grund auf.
Person und Gesellschaft erkennen
3 komplementdr - individuell und
kollektiv: Krise ist und wird zur Chance
durch Gewinnung von
3 Komplementér-Kompetenz!

Mit dem Kauf dieses Buches wurde bis zur

14. Auflage die belarussisch-deutsche Stiftung
»Den Kindern von Tschernobyl« unterstiitzt.

ISBN 978-3-525-62014-4

977835257620144

@ auch als e-Book 978-3-647-62014-5

Stimmen aus - Presse - Funk - Fernsehen
vollstdndig unter -> www.prof-schuchardt.de -> Biicher

5 AuBergewdhnlich - dieses Buch hat auch nach ca. 40 Jah-
ren noch gesteigerte Aktualitat... Ein sehr theologisch fundiertes
und zugleich sehr praxisorientiertes Buch ... Der Anwiltin fiir
Integration/Inklusion ... Dank und Gratulation!

Prof. Dr. Wolfgang Huber, Bischof, Ratsvorsitzender der EKD

EE ... Ein ganz auBergewdhnliches Buch, das sich jeder von
uns unbedingt selbst schenken sollte...: Jede Buchseite ist eine
kostbare Perle..., bereichernd, unverzichtbar..., fiir Meditationen,
Gesprache, Forschung, Lehre und fiir unser gesamtes Leben ...
Prof. Dr. Aalen Leenderts, Oslo/Norwegen

... eine aufregende und provozierende Lektire ... Von
welcher Seite man das Buch auch angeht - es macht betroffen,
erschlieBt neue Dimensionen des Verstehens und Wege zur Praxis
... Kann man sich von einem Buch etwas Besseres wiinschen...?
Prof. Dr. U. Becker, World Council of Churches, Genf/Schweiz

El Selten habe ich mich in meinem Leben so verstanden
geflihlt wie in dem Buch, das mir den Lebens-Spiralweg eroffnet
... Ich fiihle mich als Vater eines betroffenen Sohnes durch das
KomplementarModell herausgefordert, anderen Begleiter zu sein...
Prof. Dr. Kenzaburo Oe, Literatur-Nobelpreistrager, Tokio

... Korea ... unter den OECD-Staaten das Land mit der
hochsten Suizid-Rate ... Erika Schuchardts Buch - in exzellenter
Ubersetzung ... ein willkommenes Geschenk aus Deutschland ...
Prof. Dr. Sooil Chai, Hanshin University/ Korea

5 .. Schuchardts ©3 Komplementar-Modell trifft zu, ich
lernte: Umarme Dein Leiden - Entdecke die Botschaft fiir Dich!
Prof. Dr. O. Carl Simonton, Krebs-Forscher, USA

Erika Schuchardts Buch eine Herausforderung -
und uns alle eine persénliche Hilfe ...
Prof. Dr. Karl E. Nipkow, Universitat Tiibingen

(™ . Das Modell ist Pfeiler zum Aufbau der Frie

Prof. Dr. phil. habil. Eri(
Bestsellerautorin zum K

info@prof-schuchardt.de
aktuell: Gr. Bundesverd

Literaturpreis

Erika Schuchardt

Leben lernen in Krisen

Der (3 Komplementir-Spiralweg
- Krise als Chance

Fazit
aus 6.000 Lebensgeschichten
18. bis 21. Jahrhundert
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http://www.prof-schuchardt.de/index.php/veroeffentlichungen-person/buecher/rezensionen-warum-gerade-ich
http://www.prof-schuchardt.de/index.php/veroeffentlichungen-person/buecher/rezensionen-warum-gerade-ich
https://www.youtube.com/watch?v=9gnflw6UjlY&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=2rDG9LsfrXs&t=57s
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eroffnet erweiterte Perspektive
zu.neuer-Handlungsfreiheit

Spuren im Sand
In der Nacht hatte ich einen Traum.

Ich wanderte am Meeresstrand,

und der Herr war an meiner Seite.

Als ich zuriickschaute,

sah ich zwei Spuren im Sand,

meine eigene und die meines Herrn.

Ich erkannte die weit herkommende Doppel-Spur.
Es war mein Lebensweg,

und Bilder aus meinem Leben blitzten auf.

Doch seltsam:

An manchen Stellen war im Sand

nur eine einzige Spur zu sehen.

Und das waren gerade die schweren und
miihsamen Wegstrecken in meinem Leben.

Ich erschrak und rief den Herrn an:

Mein Gott, als ich aufbrach Dir nachzufolgen,
da hast Du mir versprochen,

auf allen Wegen bei mir zu sein.

Jetzt aber habe ich entdeckt,

daB durch die traurigste Zeit meines Lebens
nur eine einzige Spur fiihrt.

Warum hast Du mich allein gelassen,
als ich Dich am nétigsten brauchte?

Und mein Gott gab mir Antwort:

Du bist mein geliebtes Kind.

Ich lasse Dich nicht allein

und gewiB nicht in Leid und Betroffenheit,
| denn da, wo Du nur eine Spur gesehen hast,

da habe ich Dich getragen.

Margaret Fishbeck Powers, London, 1950
Ubersetzung Renate Herkenrath

DVD Beethoven-Soiree

Wiener Beethoven Festival

Diesen Kuss der ganzen Welt -
Wege aus der Krise
Beethovens schopferischer Sprung

Gelingendes Leben -
,Zauberformel‘ Inklusion pPLUS
) Komplementir-Kompetenz
erganzt durch 23 Beitrage aus
interdisziplinérer Sicht
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en-Soiree Schuchardt/Szymanowski
° Quartett, Beethoven, op.132

m
- a
H Pk © NDR Dialog-Konzert '135
DVD Beethoven-Soiree o L Schuchardt/Szymanowski
° i Quartett, Beethoven, op.132
Vortrag: Beethoven als Krisenmanager - Wege aus der Krise
Neue Sicht zum 250. Geburtstag — mit Musikbeispielen

Beethoven-Soirée in der Herzog August Bibliothek Wolfenbiittel

abrufbar - wie die folgenden Beispiele — unter 3 www.youtube.com/user/profschuchardt

Vortrag:
Kreuzersonate - Beethovens u. Tolstois
verborgene Verbindung 100 J. danach? Qual - Kuss - Heilung

Vortrag:

Gustay Klimt Dialog-Konzert im N!DR:

»Heiliger Dankgesang eines
Genesenen an die Gottheit, LvB

Jiiisnes Xongress Philosophie-Festival Finale



https://www.youtube.com/playlist?list=PLQYWqXkSBH_2DkwtnmxcJqjA4xp8zr-Fx
https://www.youtube.com/playlist?list=PLQYWqXkSBH_1_BtrhjRd_ePqDvDDmR3nY
https://www.youtube.com/playlist?list=PLQYWqXkSBH_0KvC7_D2z_Nj8dGFiCZRzQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLQYWqXkSBH_1UcjucPJaAssTGsWAAW-4m
https://www.youtube.com/watch?v=gBqbCG8nktI
https://www.youtube.com/watch?v=zxAFqBjFW7g

