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Bulgarien
Die Jugend feiert den Kapitalismus mit Chalga,
einer Musik voller Sex und Gewalt. SEITE 21

Krisenmanager Beethoven

Aus der Depression zum Freudenschrei:

Von dem Genie konnen wir alle lernen, meint
die Buchautorin Erika Schuchardt. SEITE 22

Der Gotterfunke springt tiber

KRISENBEWALTIGUNG Taugt Beethowven als Vorbild fiir positives Denken? Die Bildungsforscherin Erika Schuchardt meint, ja.
Vor allem die Neunte gibt schdpferische Kraft in unsicheren Zeiten

Rbveinischer Merkur: Wiis laznn
etn abgesttizter hvestientbanker
von Beethoven lernens
Erika Sthuchardt: Wir sehen in der Krise
zu oft den Fusimmenbruch und e sel-
ten die Chance. Feethoven war jemand,
der dch selbat besiegt hat. Fr konnte das
Wichtigste in seinem Leben, die Musik,
seil seinem 28, Lebensjahr nicht mehr his-
Ten. Br war ertaubt. Er wurde als Kinst-
ler verchrt, aber selien als Mersch ge
Tiebt. Ich habe Tausende von Krisen-
schicksalen mehr als ein Jahrhundert
thergreifend in aller Welt untersucht, ich
habe mit Menschen gesprochen, deren
Leben sich von einem Tag auf den ande-
Tl durch Arbeitshbosigheit, einen Unfall,
eine Krankheit verandert hat: darunter
wamen auch Menschen, die Angehiirige
durch den 11, September und beim 1CE.
Unglitck von Eschede verloren haben.
Aus a000 Bingrafien habe ich ein uni
versles  Komplemenidrmodell  sowiohl
for die Eingelperson als auch fir die Ge-
sellschaft in acht Spiralphasen erschl,
sen: Ungewissheil, Cewisheil, Aggressi
on, Verhandlung, Depression, Annahme,
Aktivitat und Solidaritat. Auch Beethowen
folgt diesemn [ebensspiratweg aus der Kri-
se, er fingt sich aus demn Todesvunsch im
Heiligenstadter Testament, das er mit 28
veraste, als S6-Jahriger zum Freudenml
der Meunten durch: i wirschhungen,
Millionen, diesen Kuss der gameen Wel.”
RM: st clieser Wi ans der Depression
ity Normalenschen moglich?
Schuchardt: Jeder hat eine unglaubliche
Schtvphungskralt in sich, nichi nur ein Ge-
nie wie Beethoven. Das wollen wir aber
zundchst nicht glavben, wienn wir ums
ganz unten fihlen. Der Literatumishel-
preigrager Kenmburo Oe hat einen geis-
g behinderten Sohn, das i in asiati

Erika Schuchardt: Mdan muss kein Genie
e, um Ressourcen i sich zu entdecken”

schen Landem ein schwerer Makel. Oe
beschreibt, dass er zunachst versucht war,
sein Kind zu wten. Aber aus Angst, selhs
verrickt zu wenden, lasst e davon und
lemit dann von seinem Sohn, dass der
Umnwieg der schnellste Weg zur Erkermt-
nis ist. Sein stummer Schn beginnt zu
komponieren.

Menschen, die plotzlich aus der Bahn
geworden werden, kimmen, wenn le-
ben wiollen, ungeheure Krafe mobilisie-
ren. Fnischeidender als Begabung it der
Wille um Leben. Der st aber mur ming-
lich, wenn man die Frage nach dem Wo-
zu?” beantworten kann. Wir brauchen ei-
ne Koordinate, dowas, das unser Leben
ausrichtet, Fir Beethoven war es
Rz Welche Ressoeoee soll et Kind an-

Schuchardi: Das Kind braucht eine [denti-
fkationsperson, die fhm vordebt:
andere Lebengperspektiven. Fine Initiati-
v wie Jedem Kind sein nstrument” is
wichtig, nicht deshalb, weil sie Spitzen-
musiker hervorbringt, sondem weil sie
erfahren last, dass Menschen mit ande-
ren einen nicht materiellen Schaiz teilen.
Mur 5o kann man eine Ressource erschlie-
BGen, auf die sich in Krisenzeiten zurtick-
greifen st

RM: It dle Finanzkrise atve Chances
Schuchardl: Ja. Wir schen jelzl, wie eng
it war Wir haben auf etwias
- das wiie ein Schatz unkelte, aber
Hartrout von Hentig unter-
wstem- und Sachewang. Wir
sind gefangen im Systemzwang mehr,
mehr, mehr. Wir haben nicht bemerkt,
wie armselig  FinESterne-Hotels  sein
kornen. Das kann sich jetat andern.

RM: Die Musthavtssenschaff st sehr
worsichrig, wenn es divreng gekr, Werdy
pvchologisch zu deuten. Boferchten Sl

Warum gerade ich? Die Badungsfarscherin
Erka Sehuchardt hat dieser Frage einen
grafien Ted frer wesenschaftichen Arbeit
gewidmet. Ir glechnamige r Kiassier, der
Lebenskrsengeschichiten eines lhrmunderts
auswertet, begt bei Vandenhosck &
Rugrecht in 12. Aufiage var. Die Professarin
prafierte sch auch kultu [paStsch: Se war
Vizeprisidentin der Deutschen Unesco und
gehdrte van 1994 s 2002 fir die DU
dem Bundestag an. Gerace st ir Buch
Diesen Kuss der gamzen Welt™ im Baniner
Baouvier Venag {280 Seiten, 19,90 Eura)
erschienen. in dem materislrechen, apsch
gewdhaungshediritigen Band findet Sehu-
chardt des van @I entwickette Krisenmana-
gementmadell bei Besthaven wieder ol

wiche, Becthoven als Motivator zu
instramen fallsieren?
Sehuchardi: Nach dem Urieil des interna-

walz, der einen neuen Fugang xu Beethi
vens Leben und Werk eriiffnet. Ich deute
Beethoven nicht, &t lasse ihn fir sich
selbst sprechen. Frowind in der gamzen
Welt verstanden. Werm Sie nach Japan
reisen. singen die Leute auf Deutsch
Frende, sthéner Gitterfunken”, und die
Menschen spliren, auch ohne die Sprache
s verstehen, diese Kralt. Ich kenne einen
Landgerichisprasidenten.  der  sagh:
WWenn ich ein schrwieriges Utedl zu fal-
len habe, hore ich Beethoven und fithle
mich stark.”

Ich habe Beethoven mein Modell nicht
tbergestilpt, ich habe es in seinen Brie-
fen und Tagebbchern gefunden. Meine
Theore habe ich, wie Karl Popper sigh.
wie ein Metz dber die Wirklichkeit g
worfen, Ich habe versucht zu verstehen,
wie ein Mensch Hoffung wider alle
Hoffung haben kann, Selkn S sich
wor: Japans Kamikazse ten hivrten die
Meunte vor ihrem letten Flug!

RM: Das st 50 wie Wirgner tm FZ.
Schuchardl: 50 kann man es sehen. Aber
ich kann es auch anders betrachien: Viel-
leicht hilft es den Kamikaze-Piloten, den
wom System vorgeschrichenen Weg hoff
nungsvoller zu gehen oder gar sich mutig
gegen das Sysem zo entscheiden und
den Sachaerang new m therdenken.

RM: Becthovens Newzie naag ermentigen,

aber sein tnmmevses Werk schiictert

wuch ete. Stz lewfen Gefinhe, e wis

wiele (m 29, fekrlodert zion Titzren

zu berhihen,

Schuchardt: Nein, ich zeige ja gerade, das
er kein Uhermensch war Er war verlet-
bar und hat andere verletzi, er war ver-
awieifell und hat andere zum Verzweilzln
gebracht. Auch bei thm erweist sich m
ne These _Aggresion ist Liehesheweis™
in der Krkemverarbeiing. Ohne Aggres
sion umd Depression gibt es keine Wende.
RM: Sind Kinstler anfiifiger fir Krisen?
Sthuchardt: 5o negativ wilrde ich das
nicht ausdnicken. Die Krise ist eine
Chanee, sch selbst von einer anderen Sei-
te kennensulemen.  Konstler verfligen
tber eine diffeengiertere Wahmehmung,
sie haben die Fahigkeit, Leid und Glick
tiefer #u emphinden und ktnstlerisch s
gestalten.

RM: Der Nachwelt wilre viles enfpan-

oen, wenn Beethoven als zufriedener
Eevetlivvater gelebt Rare, Ware er selbst
eificklicher prwesen, wenn seine Sehn-

sticht nack Liche erfilt worden wimes

Schuchardt: [ch wilrde nie =
glick kreativer macht als
tinekehen Frithstoick. Mittag, Abend-
brot, Sex - das hatte einen Menschen wie
Beethoven ergickt, dadurch verarmt auf
Daver jeder. Beethowven hat, weil er mit
besonderer Sensibilivat beschenkt war, ein
hisheres Gluck aus Hefs i -
fin kemnen: Hoheres gibt
schrieb er. _als der Gottheit s
andere Menschen nihern und von hier
aus die Strahkn der Gottheit unter dem
Menschengeschlecht verbreiten.”

RM: [omer weiger funge Lewte homen

Rlasstk. Wiz komwme Becthoven aus

ieser Krise?

Schuchardt: Durch den Mut, sich der Krise
zu stellen, statt ihr zu entllichen. Nur
wiermn etwas fragerlindig gewonden ist,
kommen wir ans Denken. Im Moment
merken wir dass einiges ragwilrdig
wiird. Wir werden wieder erkennen,
wias uns klassische Musik schenki
und welch verborgenen Reich-

tum clie Krise erschlielit.

Das Gespritch fighrte
Chrisgtiane Florin,

Bezwingend:
Beethaven hesegte
seine Deplession,
fddem er ging
Kunstwelt erschuf.
FoiTa: BEETHAVENFEST




